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From Nishiura

From Nakamichi

ヴォカムさん

Question
＼西浦さんに質

問です！／

Vietnamese trainees’s
Help Desk

現場で奮闘するベトナム人実習生から、リアルな仕事の悩みが寄せられました！今回は頼れる先輩たちが、
確実な技術習得のコツや現場での対話の秘訣を伝授。さらなるステップアップを遂げるヒントが満載です！

010101
＼回答します！／

  にしうら       まさき

西浦 雅季さん

ヴォカムさんからの質問

先輩の技を見て学び、
素直に意見を取り入れること
私が「１人で仕事ができるようになった」と実感した
のは、入社から10年ほど経った頃でした。あらゆる種
類のボードを、自分１人で張れるようになったときに
成長を感じました。ヴォカムさんの強みは、現場で安
全に対する声掛けを積極的に行っているところや、誰よ
りも早く現場に来て準備をする姿勢です。今後は自分
のやり方だけにこだわらず、先輩たちの仕事を見て技
を覚えたり、周りの意見を素直に取り入れたりしてみ
てください。そうして周囲から吸収していけば、もっと
早く上達できるはずです！

どうすれば仕事が上手になりますか？

ヴォカムさんは休憩時間を１人で過ごすこ
とが多いようですが、日本語に不慣れなこ
とは気にしなくて大丈夫です。もっと周りの
人たちに話しかけてみてください！自分か
ら仲間の輪に入っていくことで、仕事のアド
バイスも格段にもらいやすくなると思いま
す！これからも皆と仲良く、一緒に頑張って
いきましょう。将来的には、指示を待つので
はなく自分で考えて動き、後輩に仕事
を教えられるような存在になってくれ
ることを期待しています！

ヴォカムさんに今後期待すること

言葉の壁は気にせずに！
ためらわずに

仲間の輪へ飛び込もう

日々の楽しみは妻の手料理と晩酌。
休日は家でのんびり派
休日は家でゆっくり過ごすことが多く、平
日は仕事終わりに妻の手料理を食べな
がらビールを飲むのが日課です。特別な
ときには、少し奮発してアサヒスーパード
ライを楽しんでいます。私から積極的に
お酒の席に誘うタイプではありませんが、
声をかけてもらえれば喜んで参加します！

プライベートの過ごし方を

教えてください！

Question
＼中道さんに質問です！／

020202
＼回答します！／

 なかみち つかさ

中道 師さん

愛犬と過ごす時間が何よりの癒やし
帰宅後は、愛犬のトイプードルと一緒に
ゆっくりと過ごしています。お酒を飲みな
がら愛犬とくつろぐ時間が、私にとって何
よりのリフレッシュです。飼い始めて５年
になりますが、家の中の雰囲気がとても
明るくなりました。一緒に過ごすだけで１
日の疲れが半分取れてしまうほど、癒や
しをくれる大切な存在です！

プライベートの過ごし方を

教えてください！

ホーコックカンさん

ホーコックカンさんからの質問

焦らず確実に
仕事を覚えること
早く仕事をこなせるようになるには、ゆっくり
でも、まずは確実に仕事を覚えることが重要で
す。毎日の積み重ねを何年も継続していくう
ちに、自然とスピードは上がっていきます。
私たちが携わる建築の下地工事は、mm単位
の精度が求められるため、最初は急ぐ必要は
ありません。寸法や数字の聞き間違いに気を
つけ、何度も確認しながら正確に作業を進め
ることが何よりも大切です。

より速く正確に作業するために、
必要なことは何ですか？ ホーさんのスピード感は強みですが、作業の前に

一歩立ち止まることを意識すると、大きなミスも防
げてさらに成長できると思います。例えば、指示の
細かいニュアンスが聞き取れなかったときに、「こ
れくらいで大丈夫だろう」と推測で材料を切ってし
まうと、切り間違いに繋がり、結果的に二度手間に
なってしまうからです。わからないときはそのまま
にせず、もう一度確認することや、他の協力会社の
方々など、周囲の意見を素直に聞き入れる姿勢が
大切です。
また、日本語を上達させるためにも、
休憩中は現場にいる様々な人と積極
的にコミュニケーションを取ってみて
ください！

ホーコックカンさんに今後期待すること

積極的な対話でミスを防ぐ


